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Ein Pumptrack für Hessental 

 

Die Initiative für ein lebens- und liebenswertes 

Hessental begrüßt das Vorhaben der Stadt und ihrer 

Tochter, der Grundstücks- und Erschließungsgesell-

schaft (HGE), ein Freizeitangebot für alle Generationen 

im Stadtteil Hessental einzurichten. Insbesondere die 

Kombination aus Pumptrack und Begegnungsort für 

verschiedene Altersgruppen, von kleinen Kindern auf 

Laufrädern bis zu Profis, einschließlich der 

Ausgestaltung mit Picknickbereich, Sitzgelegenheiten 

und Tischen im Schatten sowie einer Wasserfläche 

zum Spielen bieten generationenübergreifende 

Angebote, die der Ortsteil dringend gebrauchen kann. 

 

Die Studierenden aus Kaiserslautern, die 2023 ihre 

Projektarbeiten im Gemeinderat präsentierten, haben in 

ihren Entwicklungskonzepten darauf hingewiesen, dass 

sich Hessental durch stark voneinander abgetrennte 

Siedlungsteile auszeichnet, die jedoch nicht als 

eigenständige Quartiere funktionieren. Diese aus Sicht 

der Bevölkerung lebenswerter zu gestalten und 

untereinander zu vernetzen, war ein wesentlicher 

Schwerpunkt ihrer Expertise. Das Konzept von Stadt 

und HGE setzt diesen Vorschlag der Studierenden mit 

dem Projekt Pumptrack jetzt um. 

 

Prominenter Fürsprecher des Vorhabens ist auch der 

Vorsitzende des TSV Hessental, Rainer Brandter, der 

sich auf Anfrage der Initiative sehr positiv zu dem 

Vorhaben äußert und die Idee klasse findet. Er gibt zu 

bedenken, dass Teenies eher nicht mehr im Sand 



buddeln und es für Jugendliche wenig Möglichkeiten 

gibt, in Hessental geeignete Plätze für ihre 

Freizeitgestaltung zu finden. Pumptracks gelten 

übrigens als moderne, niederschwellige 

Sportinfrastruktur, die Fahrtechnik und körperliche 

Fitness spielerisch fördern. 

 

Wo Kinder und Jugendliche spielen oder sich sportlich 

betätigen, darf es auch mal etwas lauter werden. Wer 

sich daran stört, sollte sich besinnen, dass er selbst 

mal Jugendlicher war. Dies bittet die Initiative, die 

Bedenkenträger zu bedenken. Sie schließt sich der 

Meinung von Redakteur Selvakumaran an, der in 

seinem Kommentar zum Pumptrack in Hessental eine 

Politik für die Jungen fordert und darin eine 

generationenübergreifende Attraktion sieht. Die 

Initiative weist darauf hin, dass das Projekt in Hessental 

zusätzlich als sozialer Treffpunkt fungiert, da es sich 

um einen Multisport-Spielplatz handelt, der den 

Austausch verschiedener Nutzergruppen und 

Generationen fördert. 

 

 

 

 

Hinweis: Was ist ein Pumptrack? Es ist eine künstlich 

angelegte Mountainbike-Strecke, die als geschlossener 

Rundkurs konzipiert ist. Das Hauptmerkmal ist, dass 

die Strecke durch Wellen, Steilkurven und Sprünge so 

gestaltet ist, dass man sie ohne zu treten befahren 

kann. Stattdessen wird die Geschwindigkeit durch 

„Pumping“ (eine koordinierte Beuge- und 

Streckbewegung des Körpers) aufgebaut und gehalten. 
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